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Lventl & Spettacoli

Le interviste esclusive del Quotidiano di Sicilia con i protagonisti dello spettacolo

Paola Minaccioni e la sfida di reinventarsi:
“Dipendeva solo da me riuscire a liberarmi”

Lattrice portera allAbc di Catania e al Golden di Palermo “Le stravaganti dis-avventure di Kim Sparrow”

Paaola Minaccioni {foto Gianmarco Chieregata)

Iroma taghente e un'umanita che
arriva dritta allo stomaco. Dietro ogni
battuta ¢’& uno sguardo lucido sulla
realtd, dietro ogni risata un’osserva-
zione precisa del tic, delle contraddi-
zion e delle fragilitia quotidiane, At-
trice poliedrica e mai banale, Paola
Minaceiont incarna un campionario di
personaggl che raccontano il Paese
meglio di nulle analisi sociologiche,
mescolando risate e veritd con una na-
turalezza disarmante.

Affiancata sul paleo dalle straordi-
narie Monica Nappo e Valentina Spa-
letta Tavella, porta in scena “Le stra-
vaganti  dis-avventure di  Kim
Sparrow” di Julia May Jonas, Tradot-
to da Marta Salaroli con la regia di
Cristina Spina, lo spettacolo & prodot-
to dalla compagnia Gli Ipocriti Meli-
na Balsamo diretta da Pierfrancesco
Favino in coproduzione con TSV Tea-
tro Stabile del Veneto-Teatro Nazio-
nale. La commedia, insenta nella sta-
gione teatrale Turi Ferro, verrd

rappresentata dal 31 gennaio al 15
febbraio 2026 al Teatro Abc di Cata-
nia, con una imperdibile tre giorm -
dal 10 al 12 febbraio 2026 - al Teatro
Golden di Palermo. “Per sette annt ho
avuto la fortuna di avere un compa-
gno catanese e, grazie a lu, | occasio-
ne di frequentare molto spesso, in lun-
go e in largo, quest’isola
meravigliosa, come se quella fosse
stata la mia terra. E, quando mi sono
lasciata, devo ammettere che mi e di-
splaciuto pit per Sicibia che per il mio
ex (nde, ndr)".

L'opera proposta suona come
una promessa di caos emotivo. Co-
sa I'ha conguistata subito di gquesta
dark comedy?

“Intanto, 1] fatto che si tratta di un
testo completamente originale mai
rappresentato prima, dunque la sfida.
Por sicuramente 1l linguagmo: veloce,
cinico, comico, drammatico. E una
proposta di intrattenimento per 1l pub-
blico senz’altro nuova in [talia, con

personaggl femminili decisamente in-
consuet:’”.

Si accendono i riflettori sulla sto-
ria di tre donne che cercano di sal-
varsi la vita,

“Non parlano di vomini, di amore,
di fidanzat, di estetica; affrontano ar-
goment: esistenziali: vogliono un ri-
scitto sociale perche, per un motivo o
per un altro, ¢ andata male. Hanno su-
perato quell et in cui - per la societa
- ce la puoi ancora fare, ¢ quindi sono
pronte a tutto. Anche a compiere qual-
cosa di illegale, pur di riconguistare
quel senso di appartenenza ¢ di ade-
sione alla propria vita”.

Quanto ¢ faticoso oggi essere "ve-
ri*?

“S1amo talmente bombardati da
pensiert indotti su cosa debba essere
per nol la felicita, su cosa dobbamo
desiderare, sapere, conoscere, che &
diventato estremamente difficile esse-
re veri. Siamo confusi, manipolati, ci
spingono a uniformarci. Non ¢'¢ pin il
culto del rispetto della persona e del-
la diversiti”.

Le figlie di un dio minore in nun
testo lucidissimo e feroce. Qual &
stata la battuta o la situazione che,
durante le prove, le ha fatto pensa-
re *oddio, questa sono proprio io’?

“Se o' una cosa che so fare é la
buffona, ¢ la battuta che nmu ha fatto
scegliere di interpretare Kim. Que-
st'idea ¢h una donna che non si pren-
de sul sero, che ¢ fin troppo genero-
sa, esageratamente fiduciosa forse.
Beh, mi commuove. E poi ce n'e
un’altra, meravigliosa, sempre di
Kim, che trovo struggente e comicis-
sima allo stesso tempo. Quando ormai
pensa di1 avercela fatta, esclama: k-
nalmente sard un'imprenditrice e fi-

nalmente potro andare alle riuniom
del liceo’. Ecco, questa frase, che di-
ce pangendo, apre allidea di quanto
le tre donne soffrano. Perché social-
mente sono state fatte fuor dal siste-
ma, perché hanno sbaglhato quando
erano glovani’

E lo spaccato di una societa clas-
sista che esiste nel mondo, in Ame-
rica ancora di pin.

“*Quella di Julia May Jonas é
un’opera in cui ['azione si svolge in
un negozio di Brooklyn, ma potrebbe
accadere ovunque nel mondo. 1 temi
trattati sono cosi universali, grandi e
contemporanel che sono sicura possa-
no risuonare autentici anche al nostro
pubblico™.

Crede che lo spettatore medio sia
finalmente pronto a guardare don-
ne imperfette senza gindicarle?

“Sono |"imperfezione, la fragilita,
la diversitd, che ¢i rendono unici ¢ in-
teressanti. Le persone pertette, le sto-
rie perfette, le linee dntte, dopo cin-
que minuti ti annoiano ¢ perdono di
attrattiva. Allora, nella vita, cosi come
al cinema e a teatro, bisogna nbaltare
questo punto di vista .

La risata, nello spettacolo, ¢ una
via di fuga o una trappola?

“Non riesco mai ad associare la ni-
sata alla trappola e anche al fatto che
¢1 possa essere un messaggio. Per me
¢ una liberazone. £ sempre una pos-
sibilitd: van a casa con una domanda
in pia”,

L na potrebbe essere questa: in un
mondo capitalistico governato dagli
uomini, quanto ¢ scomodo ammet-
tere che, a volte, le peggiori nemi-
che delle donne sono altre donne?

“E mmportante ammetterlo, perche

noi donne siamo pregne di una cultu-
ra maschilista e patnarcale nella qua-
le siamo cresciute. Non bisogna col-
pevolizzare, perd & cosi. Tuttavia,
anche gli nomini sono vittime di un
sisterna. Mi fanno tenerezza quei ma-
schi chiusi dentro il ruolo di macho
che non concede loro una certa sensi-
bilita. Avrebbero altri cento milioni di
talenti da scoprire ¢ invece restano
ancoratl alle espressioni 10 sono fatto
cosi’, ‘1o non cucino, non stiro’...
Pensate a quanti limiti vengono umpo-
st a questi poveri uomini! Affrancar-
sene, sarebbe una liberazione anche
pcr loro”.

Le somiglia quel sentirsi intrap-
polata in una vita che non va come
"avevamo immaginata?

**No, questo no! Pero sicuramente
ho sofferto molto nell’essere intrap-
polata in un cliche, che io stessa ave-
vo creato con le mie insicurezze. ka-
cevo quasi esclusivamente un genere
di spettacolo comico, vemvo chiama-
ta solo per quel tipo di film. Per cani-
ta, non ho niente contro i colleghi che
ricoprono lo stesso ruolo per tutta la
vita, Ma io mi sentive intrappolata e,
cosi, ho preso la decisione di fare al-
tro. Dipendeva solo da me riuscire a
liberarma™.

La comicita femminile oggi ¢ fi-
nalmente centrale, ma ancora com-
battiva. Sente di essere arrivata a
un momento di libertd totale come
attrice 0 ¢’¢ ancora da scardinare
qualcosa?

“Mi sento totalmente libera. Po1 a
teatro ho conquistato una credibilita
ancora maggiore di quella che ho al
cinema. Non ¢ stato facile, ¢ non lo é
neanche adesso, perd sono finalmente
me stessa’,




